
ESTRÉS Y CONSECUENCIAS

Nombre

ASPECTOS
Concepto principal 

Complicación 

Origen 

Mentor 

Ancla  

PROEZAS Y DONES

Recuperación

Leve Moderada Grave
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ESTILOS

CAUTO

INGENIOSO

RÁPIDO

FURTIVO

LLAMATIVO

VIGOROSO
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